
PROGRAMA FORMATIVO CURSO

Formación teórico-práctica del
personal sociosanitario en

Cooperación Sanitaria y Acción
Humanitaria.

[Metodología y contenidos]

Una propuesta de: Financiado por:
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PRESENTACIÓN

Desde las ONGD Farmamundi y medicusmundi Sur impulsamos la presente propuesta
formativa dirigida a profesionales sociosanitarias/os centrada en la multiplicación de
buenas prácticas de cooperación y acción humanitaria, para fortalecer las capacidades
del sector sociosanitario andaluz ante los retos globales de salud, para la consecución de
la Agenda 2030 con enfoques Género en Desarrollo, Diversidad Cultural, Derechos
Humanos y Medioambiental.

Esta iniciativa se materializa principalmente a través de:

Un curso semipresencial, interactivo, innovador y gratuito que está en proceso de
acreditación por parte de la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía. Esta formación
abordará, al menos, los siguientes contenidos:

● El derecho a la salud y el acceso universal, desde el concepto y enfoque de salud
global.

● Enfoques transversales de género, diversidad cultural, derechos humanos y
medioambiente, ampliando la mirada biomédica.

● Los Determinantes Sociales y Comerciales de la Salud.
● La salud mental y emocional.
● La gobernanza de los sistemas sanitarios y sociosanitarios.
● Buenas prácticas de salud en contextos de desarrollo desde lo local a lo global.

Además, este proceso se acompañará de una batería de materiales didácticos digitales e
interactivos, al alcance de todo el alumnado y el público en general.

ENTIDADES ORGANIZADORAS

Farmamundi (www.farmamundi.org) y medicusmundi Sur (www.medicusmundi.es) somos
ONGD de cooperación, acción humanitaria y educación para el desarrollo. Trabajamos
para asegurar el derecho universal a la salud. En los últimos años hemos ampliado
nuestro campo de acción hacia la sensibilización y la incidencia política, con especial
atención a la equidad de género y los Derechos Humanos.

POBLACIÓN DESTINATARIA

● Profesionales de la rama sanitaria y sociosanitaria.
● Estudiantes de las ramas sanitaria y sociosanitaria.
● Otros agentes sociales clave del ámbito del tercer sector.

METODOLOGÍA

El curso será semipresencial y tendrá una carga lectiva total de 35 horas, de las cuales:

● 30 horas online de trabajo autónomo, visionado de cápsulas formativas y
participación en foros de debate, del 27 de enero al 9 de marzo de 2025.

● 5 horas presenciales: 3 horas en un taller presencial en Córdoba (el 5 de marzo de
2025 de 16:00 - 19:00 p.m en el Centro de Salud Guadalquivir) y 2 horas en
streaming desde el Aula Virtual, donde diferentes agentes, que trabajan en
contextos de desarrollo global y local, compartirán buenas prácticas y experiencias
exitosas en el abordaje de la salud integral.
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La formación online se llevará a cabo en el aula virtual Moodle de Medicusmundi Sur
https://formacion.medicusmundisur.org/login/index.php.

En general, en el marco de la parte online del curso, ofreceremos herramientas teóricas,
metodológicas y prácticas para conocer y reflexionar críticamente sobre el derecho a la
salud global y los determinantes sociales y comerciales de la salud desde un enfoque de
género, medioambiental, de diversidad cultural y derechos humanos.

Así mismo, se promoverá el fortalecimiento de competencias para afrontar los retos
globales de salud mediante la identificación, el análisis y la reflexión crítica de buenas
prácticas y experiencias exitosas llevadas a cabo por entidades vinculadas con la
cooperación al desarrollo, la acción y la logística humanitaria que hayan puesto en
marcha respuestas integrales.

Se plantearán lecturas recomendadas, reflexiones (grupales y/o individuales) sobre casos
prácticos y un sistema de evaluación que permita valorar los conocimientos adquiridos.
Se contará, además, con recursos de apoyo específicos y con un foro de debate para
cada módulo, para fomentar el cuestionamiento de los contenidos que animen a la
reflexión crítica. Se habilitará un chat de comunicación con los y las docentes de cada
módulo y un chat grupal de discusión

PARTICIPACIÓN y EVALUACIÓN

Para la superación del curso, además de cumplir con las actividades propuestas, será
necesaria la asistencia a un 80% de las horas totales, tanto en online como en presencial.

El alumnado que quiera recibir el certificado de aprovechamiento de la formación firmado
por MMS y FM, así como la acreditación de la ACSA para esta formación (3,85 puntos)
deberá cumplir los siguiente requisitos:

- Efectiva asistencia al menos al 80% (20h) de las sesiones online programadas en
Moodle, 25 horas en total.

- Efectiva asistencia al menos al 80% (4h) de la sesión presencial programada, 5
horas en total.

- Una dedicación total de 5 horas de trabajo autónomo online para:
● Intervención, en al menos, dos foros de debate del aula virtual
● Entrega del trabajo final individual (ensayo y/o revisión bibliográfica, 5-7 págs).
● Responder al cuestionario inicial y final de adquisición de conocimientos.
● Responder a la encuesta final de evaluación y satisfacción del proceso

formativo.
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MOD FORMATO DURA
CIÓN PONENCIA PONENTEs/ENTIDADES

I online 1 Salud global, gobernanza de la salud y la agenda 
2030 de los ODS

Felix Fuentenebro 
Fernández

I online 1 Principales retos globales de salud en la actualidad Joan Peris Lluch

II online 2 Enfoque de género en salud Fátima León Larios

II online 2
Enfoque comunitario en salud.  Desafíos y 
oportunidades de incorporar la pertinencia cultural 
en salud.

Maje Girona Magraner

II online 1 No se puede tener salud en un planeta enfermo Luis Gonzalez Reyes

II online 1 Malestares en contextos de la guerra contra la vida. 
Una mirada a la salud desde los ecofeminismos Yayo Herrero López

II online 2 Derecho a la Salud.                 Enfoque basado en 
DDHH Daniel Medrano Campillo

III online 1 Determinantes Sociales y Comerciales de la Salud e 
inequidades sanitarias

Ainhoa Ruiz Azarola

III online 1 Gobernanza y sistemas de gobernanza en salud Jaime Jimenez Pernett

III online 1 Salud mental y bienestar emocional en el personal 
sociosanitario en contexto de crisis y emergencia

Carmen Rodríguez 
Vázquez

III online 1
Interseccionalidad y decolonialismo 
(colectivos/poblaciones especialmente de riesgo y 
vulnerables)

Eveling Carrazco

IV online 1
Articulación multisectorial y multinivel para promover 
el derecho humano a la salud, en crisis epidémicas, 
en El Salvador

Lidia Jiménez 
Borreguero (FM)

IV online 1 Abordaje de la violencia contra las mujeres y niñas, 
desde el enfoque GED y de DDHH, en Burkina Faso

Alba Bullejos Jimenez 
(MMS)

IV online 1
Experiencia local de trabajo de Matronas en 
Movimiento. Abordaje de la salud sexual y 
reproductiva.

Matronas en Movimiento

IV online 1

Formación de una Red de Jóvenes para la 
prevención de los
embarazos adolescentes, en República Dominicana 
(provincia de Pedernales)

Alejandra Galán Villamor

IV online 1 Otras migraciones: en América Central y respuesta 
humanitaria en Salud.

Darlan Roberto Alvarado 
(ACF)

IV streaming 2 Artivismo feminista para la inequidad en salud Mujeres Matagalpa

IV Presencial 3
3 entidades 

sociosanitarias 
cordobesas

streaming 1 Tutoría dirigida Eveling Carrazco
online 3 Tutoría Técnicas de MMS&FM
online 6 Trabajo final alumnado


